
Inscriptions ouvertes à partir du

Mercredi 11 mars 2026 • 10h
à l'accueil du Centre Social de la Plaine Dijonnaise

Adultes/Seniors, jusqu’au 10 mars : sur place ou par téléphone, tirez 
au sort un numéro correspondant à un horaire de passage pour le jour 

des inscriptions, le 11 mars.

A partir du 11 mars : Présentez-vous à l’horaire qui vous a été 
attribué, avec votre moyen de paiement, (et pour les sorties votre avis 

d’imposition) pour valider votre inscription.

Centre Social de la Plaine Dijonnaise
12 rue de Franche-Comté • 21110 GENLIS

Tél. : 03.80.47.29.99 • Courriel : centresocial@plainedijonnaise.fr
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ANIMATION DE LA VIE 
LOCALE

FÊTE DU VÉLO • ASSOCIATION DE LA 
FONTAINE DE LONGCHAMP
Animation Smoothie bike, pour le plaisir de pédaler et de 
déguster des fruits pressés.

Samedi 2 mai • Présence du Centre Social dès 14h
A LONGCHAMP
En accès libre : Gratuit

PROGRAMME PRINTEMPS

CENTRE SOCIAL DE LA 

PLAINE DIJONNAISE

2025

OUVERT À TOUS !

2026Avril
Mai
Juin

plainedijonnaise.fr

LUDOTHÈQUE
Prêt de jeux et animation jeux de société en 
accès libre.

Les mercredis scolaires • De 17h à 19h
Ludothèque du Centre Social, à GENLIS

Avec la carte d'adhésion

EN VADROUILLE

Mercredis 1er avril • 6 mai • 3 juin
De 14h à 17h
Espace Culturel Paul Orssaud à GENLIS

En accès libre : Gratuit

JOURNÉE SENIORS
3ème édition de la Journée Seniors. Journée complète avec 
restauration possible sur place. Ateliers de prévention 
et activités de loisirs ! Réservez votre vendredi 29 mai, le 
programme sera dévoilé prochainement.

Vendredi 29 mai • 10h30 - 17h
Centre Social à GENLIS
En accès libre : Gratuit

SOIRÉE SPÉCIALE "FIN DE SAISON"
Repas partagé à partir de 19h pour les adhérents, suivi 
d’une ambiance musicale assurée par le groupe Riverboat 
Stamper Dixieband dès 20h, ouvert à tous !

Vendredi 26 juin • De 19h à 22h30
Sur inscription : Gratuit



À LA DÉCOUVERTE DE ...

VISITE DU MUSÉE DES CONFLUENCES  
À LYON (Intergé')

Une visite au Musée des Confluences pour voyager à 
travers les sciences, la culture et l'histoire de l'humanité.

Samedi 25 avril • De 8h30 à 18h30
Sur inscription : 5€ à 12€ par personne selon revenus.
Prévoir votre pique-nique, ou repas libre à votre charge.

FÊTE MÉDIÉVALE À SEMUR-EN-AUXOIS (Intergé')
Plongez le temps d’une journée dans l’ambiance du 
Moyen Âge, au rythme des troubadours, des chevaliers et 
des artisans d’autrefois.

Samedi 9 mai • De 8h30 à 17h30
Sur inscription : 5.50€ par personne
Prévoir votre pique-nique, ou repas libre à votre charge.

BESANÇON & SA CITADELLE
En bateau, naviguez sur la boucle du Doubs avec une 
vue imprenable sur les fortifications Vauban. En début 
d’après-midi, le petit train vous emmènera, via ses ruelles 
tortueuses jusqu’à la citadelle. Visite libre avant de prendre 
le petit train du retour.

Lundi 1er juin • De 8h15 à 18h30
Sur inscription : 10€ à 26€ par personne selon revenus.

ACTI'VIE'TÉS

DÉCOUVERTE DE L'AQUARELLE
Apprenez les techniques de base de l'aquarelle 

et réalisez votre tableau personnalisé.

Mercredi 8 avril • De 14h à 16h
Salle périscolaire à VARANGES
Sur inscription : 2€ par adhérent

5€ pour les non adhérents

SUPER LOTO
Organisé par les bénévoles du Centre Social, passez un 
après-midi convivial et repartez, peut-être, avec des lots 
d'une valeur inestimable ! Pensez à apporter vos pions.

Lundi 20 avril • Dès 14h
Centre Social à GENLIS
Sur inscription : Gratuit

ATELIER DIY (Faites-le vous-même)

Fabriquez différents produits bio, faits maison : bougie, 
beewrap et lessive !

Mercredi 29 avril • De 14h à 16h
Salle périscolaire à VARANGES
Sur inscription : 2€ par adhérent

5€ pour les non adhérents

MON SMARTPHONE & MOI : FAISONS PLUS AMPLE 
CONNAISSANCE
Des interrogations sur l’utilisation de votre téléphone ? 
Venez poser toutes vos questions !

Mercredi 6 mai • 9h-10h • 10h-11h • 11h-12h
Centre Social à GENLIS
Sur inscription : Gratuit

CYCLE PISCINE
Accompagné par notre bénévole Florence, profitez des 
bienfaits du milieu aquatique pour la santé.

Dates • Horaires à définir
Piscine municipale de GENLIS
Sur inscription : Réservé aux adhérents
Apportez : maillot de bain et serviette. Rdv devant la 
piscine.

NETTOYONS LA NATURE
Avec les adhérents de la Marche douce, participez à une 
action qui a du sens ! Dans une ambiance conviviale, 
ramassons les déchets qui dégradent notre territoire. 
Gants et sacs poubelles fournis.

Vendredi 24 avril • De 9h à 11h
Champ de foire à GENLIS
Sur inscription : Gratuit

EN CUISINE AVEC ... (Intergé')
Préparation minutieuse avec un passionné de cuisine !

Mercredi 10 juin • De 10h30 à 14h
Salle des fêtes de THOREY-EN-PLAINE
Sur inscription : 2€ par adhérent

5€ pour les non adhérents

3ÈME ÉDITION DU TOURNOI MONDIAL DE PÉTANQUE 
DU CENTRE SOCIAL
Sous la houlette de Gérard, notre bénévole de l’atelier, 
participez au tournoi, en doublette ou en solo et tentez 
de remporter le trophée, détenu par Sylvie et Michel ! Le 
tournoi sera suivi d’un repas partagé. On se charge des 
boissons !

Mardi 23 juin • De 9h à 15h
Parc du Centre Social à GENLIS
Sur inscription : Gratuit
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