MENUS SCOLAIRE

du lundi 8 janvier au vendredi 2 février 2024

La Plaine
Dijonnaise

Communauté de communes

D ARD NOIR{=D D DIR{=D.
BETTERAVES BIO ROSETTE ET SALADE DE BLE AUX CAROTTES BIO RAPEES
VINAIGRETTE CORNICHONS PETIITS LEGUMES VINAIGRETTE A
VINAIGRETTE L’'ORANGE
CHIPOLATAS LR@ CHILI CON CARNE POISSON BLANC ROTI DE DINDE FR SAU
MEUNIERE MSC CITRON CHAMPIGNONS
3 i
PUREE DE POMMES . HARICOTS VERTS BIO A
TERRE FRAlCHEﬁ RIZ BIO PILAFO BROCOLIS BECHAMEL L’ECHALOTEG
CAMEMBERT BIO G TOMME GRISE BU&'EEZL%EA'T YAOURT SUCRE
. . COMPOTE FRAICHE
FLAN NAPPE CARAMEL CLEMENTINE BOMME BIO CANNELLE GALETTE DES ROIS@
|
. SALADE VERTE .
CHOU ROUGE RAPE | [y o o e e VINAIGETTE A CAKE FETA OLIVES
: VINAIGRETTE LECHALOTE (FARINE BIO) o

SAUTE DE DINDE
SAUCE TANDORI

RIZ BIO PILAF 0

SUISSE SUCRE

KIWI BIO 0

JAMBON BLANC LR
SAUCE TOMATE

COQUILLETTES BIO

Q-

POINTE DE BRIE
PATURAGE COMTOI

CREME DESSERT
CHOCOLAT

©

D,

HACHIS PARMENTIER DE
BCEUF

EDAM BIO O

YAOURT AROME

MEDAILLON DE MERLU
MSC SAUCE CURCUMA

CAROTTES HVE

CANCOILLOTTE
IGP

BANANE BIO o

@

%

LENTILLES BIO LOCALES S\?III_\I';IIDGERVEI?FBI'EE
VINAIGRETTE AU CIDRE BALSAMIQUE

ROTI DE PORC I@

SAUCE BRUNE

EMINCE DE POULET
SAUCE PAPRIKA

PUREE DE POMMES DE

4 TERRE ET CAROLTES
BIO

ST MORET BIOO

HARICOTS VERTS Bl
PERSILLES

TOMME NOI
IGP
POMME HVE@

CLEMENTINE

MENU HOT DOG PARTY

SALADE ICEBERG
VINAIGRETTE PERSILLEE

PAIN HOT DOG SAUCISSE
DE STRASBOURG ET
KETCHUP

POTATOES

MIMOLETTE

COMPOTE FRAICHE
POMME BIO VANILLE

VELOUTE DE
POTIMARRON AUX 4
EPICES

FILET DE COLIN MSC
SAUCE CITRON

\L PECHE
T DURABLE
e

EPINARDS BIO BECHAMEL

YAOURT SUCRE

GATEAU AU CHOCOLAT

DU CHEF FARINE BIO@

SALADE DE
COQUIILLETTES BIO
MAIS VINAIGRETT;

PERSILLEE

POTAGE AU POTIRON

POISSON PANE MSC ET @SAUTE DE PORC@
M

CITRON §#,,, = LR SAUCRE CRE

BECHE

BROCOLIS BIO

BECHAMEL 6

FROMAGE BLANC SUCRE

ORANGE BIO Q

HARICOTS VERTS BIO
AUX OIGNONSO

@

COMTE AOP

©

POIRE

SALADE DE POMMES DE
TERRE VINAIGRETTE

BOULETTES DE BCEUF
SAUCE FACON GASTON
GERARD

CAROTTES BIO CE2 ET
NAVETS
REGAL DES MOINES
PATURAGE COMTOIS

COMPOTE FRAICHE

MME BIO PETIT,
BEURRE o

CELERI BIO SAUCE
REMOULADE

PILONS DE POULET
SAUVE COLOMBO

SEMOULE BIO q

ST PAULIN

CREPE NATURE (FARINE
BIO) ET PATE A TARTI%

@ DU CHEF

@ Dessert cuisiné par nos chefs@ Produit labellisé O Produit bio @ Produit régional

DURABLE

\C PECHE g
o ounee Péche durable



