
Du 03 août au 09 août

Futurs PS/MS/GS

Programme d'activités extrascolaire
AISEREY

Thématique :  Chassé / Croisé 

PROGRAMME

Une envie de bouger ? La danse des G.O. rythme notre journée !

Activité manuelle

Confection d'un tableau coquillage,

Réalisation d'une méduse,

Fabrication d'un tableau 3D,

Création de collier hawaïen,

Réalisation de la fresque du village. 

Sport

Initiation à l'athlétisme,

Jeu du parachute,

Jeu du lancé de comètes.

Plein air 

Initiation à la pétanque,

Course d'orientation,

Chasse aux couleurs, 

Expression scénique et corporelle

Le yoga des animaux,

Kamishibaï,

Jeux musicaux. 

Scientifique

Magie autour de l'arc en ciel,

Création de sable mouvant,

Fabrication de lampe à lave.

 

 

 

 

ÉVÉNEMENTS - TEMPS FORTS

Sortie piscine à GENLIS
Lundi 03/08, de 09h00 à 12h00

Places limitées ! 

Cette sortie nécessite : 

Une inscription sur l'Espace Famille,

Un sac à dos, un maillot de bain, une serviette, de la crème
solaire, une casquette et une gourde.

Parcours de santé à AISEREY
Mercredi 05/08, de 09h00 à 13h30

Ouvert à tous ! 

Cette sortie nécessite : 

Un sac à dos, une casquette, de la crème solaire et une gourde.

Sortie au Parc de l'Auxois à ARNAY-SOUS-
VITTEAUX
Mercredi 05/08, de 08h45 à 18h00

Places limitées ! 

Cette sortie nécessite : 

Une inscription sur l'Espace Famille,

Un sac à dos, une casquette, de la crème solaire, une tenue de
rechange et une gourde.

Réservation sur l'Espace Famille

https://www.espace-citoyens.net/plainedijonnaise/espace-citoyens/


Accueil de loisirs | Aiserey

Informations pratiques
Horaires : 07h15 - 19h00

Inscriptions auprès du Centre de Facturation Unique
(CFU)

cfu@plainedijonnaise.fr

03.80.37.81.82 (matins uniquement)

mailto:%63fu@%70la%69%6e%65dijonnaise.fr

